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Realidad educativa

Responsabilidad y autonomía 

Leer la información 

Servicios

Comunicación 

Ser representante de grupo implica colaboracion, apoyo y
responsalidad. 

No están solos/as

•Académico

•Cuidado de la Salud.

•Equipos y conectividad

•talleres y conferencias

•Horas extracurriculares: POST FACEBOOK

•Seguro Facultativo

•¿Cómo me siento?

•www.idiomas.uabjo.mx 

Servicios

Formación integral 

Observaciones

Coordinación de Formación Integral FI-UABJO
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Apoyo



La Facultad de Idiomas de la Universidad Autónoma Benito Juárez de Oaxaca (FI-
UABJO) atenta a las necesidades formativas del estudiantado y en pro del
mejoramiento y calidad de vida, establece metas y acciones a seguir para
lograr una formación integral  a través de actividades que buscan
desarrollar la armonía de ser. 

El Programa de Formación Integral pretende optimizar las habilidades
personales y académicas del estudiante,fomentando la práctica de decisiones
consientes y siempre con el objetivo de mejorar la calidad de vida y la
ejecución de distintas actividades que promuevan la formación de
profesionales competentes en el dominio no solo de las lenguas sino que
también sean capaces de intervenir en las áreas de docencia, lingüística,
investigación, evaluación, capacitación y diseño curricular  con un sentido
altamente crítico y consciente de su contexto. 

La Coordinación de formación integral tiene como objetivo
el  acompañamiento al estudiantado en su proceso formativo y de
profesionalización mediante actividades académicas, culturales y
deportivas que contribuyan en su desarrollo personal, social y educativo,
potencializando el fortalecimiento de su desempeño académico en el
marco del reconocimiento de sus diferencias individuales.

•Académico.

•Cuidado de la Salud.

•Formación Medio Ambiental.

•Activación Física y Deporte.

•Formación Cultural y Artística.

•Crecimiento Personal y apoyo psicológico.

•Orientación para el trabajo e integración laboral.

•www.idiomas.uabjo.mx 

Servicios

Formación integral 

Razón de ser Ejes estratégicos
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Orientación y acompañamiento en la emisión del Seguro Facultativo del
IMSS. Información sobre el proceso en la página oficial.

Promoción de conferencias y aplicación de pruebas gratuitas por parte de
Instituciones como COESIDA, IMSS. 

Organización, difusión y acompañamiento de talleres y actividades deportivas.

Promoción de la activación física  y deportiva a través de la adquisición de horas
extracurriculares.  

Charlas de nutrición con especialistas así como de hábitos alimenticios.

 Asignación de maestros/as o  estudiantes asesores en temas especificas
cada semestre. En caso de estar interesado/a descargar el oficio de
solicitud en la página oficial de la FI.

Organización de conferencias, charlas, talleres, simposios que promuevan
su desarrollo profesional. Gratuitas y con valor en horas extracurriculares.

Difusión de actividades académicas ofertadas por otras instituciones
afines al perfil de egreso de la Licenciatura en Enseñanza de Idiomas. 

Organización de asistencias a congresos Nacionales e Internacionales. 

Con el apoyo de la Coordinación de Planeación se desarrolla el apoyo y
acompañamiento en los procesos de movilidad estudiantil nacionales y
extranjeros. 

Apoyo y acompañamiento en proyectos académicos de interés común o
personal que benefien a la comunidad estudiantil de la FI-UABJO.

Eje académico Cuidado de la Salud
y activación física
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Formación Cultural y
Artística

Organización de conferencias, charlas, talleres,
simposios que promuevan su desarrollo humano
como profesionistas en el área de idiomas y de
enseñanza. Gratuitas y con valor en horas
extracurriculares.

Difusión de actividades culturales ofertadas por
otras instituciones afines al perfil de egreso de la
Licenciatura en Enseñanza de Idiomas.

Apoyo y acompañamiento en proyectos culturales
o artisticos de interés común o personal que
benefien a la comunidad estudiantil de la FI-
UABJO.

Formación Medio
Ambiental

Campañas promoviendo el reciclaje y el
NO USAR popotes. 

Campañas de reforestación y cuidado de
plantas en los distintos campus de la FI-
UABJO. Adquisición de horas
extracurriculares.

Charlas y talleres sobre el cuidado del
medio ambiente.

Orientación para el
trabajo e integración
laboral

Crecimiento personal y
apoyo psicológico
El Programa de Formación Integral de la FI-
UABJO fomenta el seguimiento a las y los
estudiantes que requieran orientación
psicológica como parte del proceso vital de
aprendizaje y desarrollo humano. En caso de
necesitar OP acércate personalmente a la
Coordinación de Formación Integral para
agendar una cita con el orientador o
envíanos un mensaje privado a la página de
Facebook: Formación Integral FI-UABJO 2018-
2021.

Promoción de conferencias sobre
elaboración de CV, entrevistas de
trabajo.

Organización, difusión y
acompañamiento de experiencias de
estudiantes egresados de la FI-UABJO
sobre sus campos laborales.
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Constancias de liberación de actividades extracurriculares
proceso de titulación Coordinación de Formación Integral FI-UABJO

Mtra. Ana Edith López Cruz



Talleres
Los talleres de la FI-UABJO son actividades que
se realizan fuera  del horario escolar, las y los
estudiantes pueden elegir las actividades que más
les agraden de manera voluntaria, teniendo como
objetivo crear hábitos de utilidad en su tiempo
libre y fortalecer su CV. 

Son gratuitos y van dirigidos a toda la Comunidad
FI-UABJO

Coordinación de Formación Integral
 FI-UABJO

Mtra. Ana Edith López Cruz

Además, son una forma ágil e interesante de
acumular horas ya que existen talleres por los
cuales se pueden obtener hasta 35 horas por
semestre (o 70 para el/la tallerista).



Condonaciones

Beca de alimentos
Movilidad Nacional e Internacional  (Coordinaciones académicas y de
Planeación). 

GOBIERNO FEDERAL

U.A.B.J.O.

FACULTAD DE IDIOMAS

Información de becas 
Considerar que existen diferentes tipos de becas:

Estudiantes inscritos oficialmente (con matrícula)  tienen acceso a estas becas.Coordinación de Formación Integral
 FI-UABJO

Mtra. Ana Edith López Cruz

          Dirección de Fomento y Apoyo Educativo - BECAS UABJO

Movilidad Académica - UABJO 



El grupo en comunidad elige a una persona que
sea acreedora a la beca de alimentos (en especie)
con alguna de las Cafeterías de la Facultad de
Idiomas y se informa a la Coordinación de
Formación Integral o en el caso de las sedes a la
Coordinaciones Académicas el nombre de la
persona.

El alumnado seleccionado deberá descargar y
rellenar el formato pdf de solicitud de beca de
desayuno de la página institucional y después
presentarla a las coordinaciones ya mencionadas. 

Al alumnado que obtenga un promedio semestral mayor a
9.0 se harán acreedores a una condonación parcial para su
re-inscripción al siguiente semestre. Mayores informes son
sus Coordinaciones Académicas.

BECA DE ALIMENTOS
CONDONACIONES

Como parte de la revitalización de las lenguas
originarias, la FI-UABJO otorga una condonación
parcial en el proceso de reinscripción a todo el
alumnado hablante de una lengua originaria.
Especificaciones con la Coordinaciones
académicas.

NOTA: Las condonaciones no son acumulables,
ni canjeables y el alumnado escogerá una de
estas opciones a su momento de reinscripción,
en caso de cumplir con los dos aspectos.
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DESCUENTOS EN CURSOS SEDE
BURGOA 

Todo alumnado inscrito en la Licenciatura de la
Enseñanza de Idiomas de la  Facultad de Idiomas
que quiera estudiar un curso de idiomas en la sede
Burgoa obtendrá un descuento del 50% en el pago
de la inscripción.

En caso de tener un promedio general de 10 el
descuento es del 100%.

Aprovechen estos apoyos 



SER  ESTUDIANTE REGULAR INSCRITO
PROMEDIO MÍNIMO DE 8.5 
CARTA DE MOTIVOS 
CARTA DE RECOMENDACIÓN DE PROFESORES
PROPUESTA PROYECTO DE INVESTIGACIÓN 
CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES A REALIZAR
PROPUESTA DE TEMAS/ ACTIVIDADES/ PONENCIAS A COMPARTIR EN LA
UNIVERSIDAD RECEPTORA
INTERNACIONAL: NIVEL DEL IDIOMA OFICIAL DEL PAÍS RECEPTOR,
COMPROBANTE MEDIANTE EXAMEN.
INTERNACIONAL:PASAPORTE VIGENTE AL MOMENTO DE APLICAR.
ACTITUD, DESENVOLVIMIENTO Y RESPONSABILIDAD.

CONVOCATORIAS SE EMITEN CON TIEMPO. ESTAR
ATENTOS/AS A LAS PÁGINAS OFICIALES DE LA
FACULTAD.
Por lo general siempre se solicita:

MOVILIDAD Y ESTANCIAS
ACADÉMICAS
INTERNACIONALES Y
NACIONALES
Convocatorias diferentes

Coordinación de Formación Integral
 FI-UABJO
Mtra. Ana Edith López Cruz



Kalamazoo,
Michigan US.

9 MESES 
CUBRIR CON EL PROGRAMA
ACADÉMICO DE KZOO
SER TEACHER ASSISTANT DE
ESPAÑOL
NIVEL B2 DE INGLÉS 
TENER CONOCIMIENTO DE
METODOLOGÍAS DE ENSEÑANZA
DE IDIOMAS.

Hirosaki
University, Japan.

6 MESES A 1 AÑO
 CUBRIR CON EL PROGRAMA
ACADÉMICO DE HIROSAKI
SER TEACHER ASSISTANT DE
ESPAÑOL
BRINDAR 6 CONFERENCIAS EN
INGLÉS Y ESPAÑOL CON TODA
LA POBLACIÓN UNIVERSITARIA.
NIVEL B2 DE JAPONES.
ÁREA CULTURAL E IDENTIDAD.

MOVILIDAD INTERNACIONAL EN:
RECORDAR PASAPORTE VIGENTE AL MOMENTO DE APLICAR
LA TEMPORALIDAD PUEDE CAMBIAR DE ACUERDO A POLITICAS DE LA UNIVERSIDAD RECEPTORA.
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A través de la gestión de la Coordinación de
Planeación se establecen los apoyos
Institucionales en programas de movilidad FI-
UABJO

LOS
ESTUDIANTES
CUBREN:
Los gastos de tipo personal,
hospedaje y alimentación
extracurriculares (fuera de la
universidad) serán cubiertos por las
y los estudiantes. 

INSCRIPCIÓN AL
PROGRAMA
EDUCATIVO

Inscripción e integración en el
Programa Académico en la
Universidad Receptora.

VISA Y
TRANSPORTACIÓN

Gastos de transportación aérea,
participación en el programa académico,
hospedaje y alimentación durante el
período que comprende el año escolar.

Acompañamiento y apoyo económico en
el proceso de amisión de VISA.

Comprometerte con tu formación, involucrarte en las actividades (no solo académicas) que
potencien tu desarrollo, ¿porqué tendrías que ser tu uno/a de los próximos estudiantes en
representar a la FI-UABJO-OAXACA-MÉXICO?
Coordinación de Formación Integral FI-UABJO
Lic. Ana Edith López Cruz




